Zestaw I grupa I

A

Co oznacza skrot GCBA 5/32

Jakie wyrdzniamy prady gasnicze wody?

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

Podaj podziat samochodoéw gasniczych ze wzgledu na ich masg¢ catkowita

Jaki jest kolor gasnic $niegowych 1 jaki gaz znajduje si¢ wewnatrz tej gasnicy?

Zestaw |
Co oznacza skrét GCBA 5/32
samochod pozarniczy gasniczy cie¢zki, ze zbiornikiem na wode i autopompg
pojemnosci zbiornika wodnego 5 m® wydajnos§¢ autopompy 32 hl/min (3200 1)
Jakie wyrdzniamy prady gasnicze wody?
Zwarty i rozproszony
Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Plywak — utrzymuje smok na odpowiedniej glebokosci zabezpieczajac przed
opadaniem go na dno zbiornika i wciaganiem przez smok mulu z dna
Podaj podziat samochodoéw gasniczych ze wzgledu na ich mase catkowitg
Samochody lekkie — do 3,5 tony
Samochody Srednie 3,5 -12 ton
Samochody ci¢zkie powyzej 12 ton
Jaki jest kolor gasnic $niegowych 1 jaki gaz znajduje si¢ wewnatrz tej gasnicy
Kolor czerwony oraz CO;

Zestaw 11 grupa I

Call

Co oznacza skrot GBA 2,5/16
Z ilu os6b skiada si¢ rota 1 jak nazywaja si¢ jej funkcyjni?
Jak si¢ nazywa 1 do czego stuzy przedstawiony materiat ?

Z czego wykonane s koce gasnicze?

Do czego stuzy sprzet pokazany na zdjeciu?

Zestaw 11

Co oznacza skrot GBA 2,5/16
samochod pozarniczy gasniczy Sredni, ze zbiornikiem na wode o pojemnosci 2,5
m’ i wydajnoscig autopompy 16 hl/min (1600 I)

Z ilu os6b skiada si¢ rota 1 jak nazywaja si¢ jej funkcyjni?

dwoch ratownikow-przodownika i pomocnika

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy przedstawiony materiat?

Folia zycia stosowana w celu m.in. ograniczenia wychlodzeniu si¢ organizmu
Z czego wykonane sg koce gasnicze?

Koce gasnicze wykonane s z materialu niepalnego najczesciej jest to tkanina
z wlokna szklanego.

. Do czego stuzy sprzet pokazany na zdjeciu?

Weze ssawne



Zestaw III grupa I

1.

2.

3.

Jakie sg srednice wezy pozarniczych — wymien co najmniej 3 srednice
Wymien jakie rodzaje gasnic, jakie stosowane sg w ochronie przeciwpozarowej
Co oznacza skrot KSRG?

Ile mamy stopni oparzen 1 ktory z nich jest najbardziej niebezpieczny dla czlowieka

Zestaw 111

Co oznacza przedstawiony znak?

Jakie sg srednice wezy pozarniczych — wymien co najmniej 3 srednice
25,52, 75,110

Wymien, jakie rodzaje gasnic stosowane sg w ochronie przeciwpozarowej
Pianowe, proszkowe, Sniegowe

Co oznacza skrot KSRG?

Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy

4. lle mamy stopni oparzen 1 ktory z nich jest najbardziej niebezpieczny dla czlowieka
3 stopnie najbardziej niebezpieczny III stopien

5. Co oznacza przedstawiony znak?

Miejsce usytuowania telefonu do uzycia w stanie zagrozenia
Zestaw 1V grupa I

1. Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem B?

2. Jaka wysokos$¢ maja budynki zaliczone do grupy wysokich?

3. Co nalezy obowigzkowo poda¢ dyzurnemu strazy pozarnej podczas zgloszenia pozaru?

4. Przedstaw swoimi stowami definicje pozaru.

5. Jaki sprzet uzywany jest do wytwarzania piany?

Zestaw IV

1. Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem B?
Pozarow cieczy palnych i materialow stalych topiacych sie

2. Jaka wysokos$¢ maja budynki zaliczone do grupy wysokich?
25-55m

3. Co nalezy obowigzkowo poda¢ dyzurnemu strazy pozarnej podczas zgloszenia
pozaru?
Imie i nazwisko, adres, co si¢ pali, nr tel. osoby zglaszajacej

4. Przedstaw swoimi sfowami definicj¢ pozaru.
Jest to niekontrolowany proces palenia w miejscu do tego nie przeznaczonym

5. Jaki sprzet uzywany jest do wytwarzania piany?

pradownice, wytwornice i generatory piany



Zestaw V grupa |

1. Tlu strazakéw jest potrzebnych do roztozenia drabiny D 10 W?

2. Pozar o powierzchni od 301 m* do 1000 m” to pozar maty, $redni , duzy czy bardzo
duzy?

3. Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

4. Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem F?

5. Gdzie w budynku nie mozna sktadowaé materialow palnych (podaj minimum

3 przyklady?

Zestaw V
1. Tlu strazakow jest potrzebnych do roztozenia drabiny D 10 W?
4
2. Pozar o powierzchni od 301 m* do 1000 m” to pozar maty, $redni , duzy czy bardzo
duzy:
duzy

3. Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Rozdzielacz - umozliwia rozdzielenie wody dostarczanej linia glowng na dwie lub
trzy linie gasnicze
4. Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem F
Do gaszenia tluszczow i olei w urzadzeniach kuchennych
5. Gdzie w budynku nie mozna sktadowaé materialow palnych?
- na drogach ewakuacyjnych
- na nieuzytkowanych poddaszach i strychach
- na drogach komunikacji ogolnej w piwnicy
- w pomieszczeniach technicznych



Zestaw VI grupa I

1. Jakie sg kategorie zagrozenia pozarowego lasoOw - podaj, ktora kategoria
okresla zagrozenie najwyzsze?

Podaj podziat budynkéw na grupy pod wzgledem wysokosci

W jaki sposdb mozna stwierdzi¢, ze osoba, ktora jest nieprzytomna oddycha?

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

A

Wymien co najmniej 3 miejsca, skagd mozna pobiera¢ wodg¢ do celéw gasniczych?

Zestaw VI

1. Jakie sg kategorie zagrozenia pozarowego lasow - podaj, ktora kategoria
okresla zagrozenie najwyzsze?
I kategoria — duze zagrozenie pozarowe lasu
I kategoria — Srednie zagrozenie pozarowe lasu
III kategoria — male zagrozenie pozarowe lasu

2. Podaj podziat budynkéw na grupy pod wzgledem wysokosci
Budynki niskie, Sredniowysokie, wysokie i wysokosciowe

3. W jaki spos6éb mozna stwierdzi¢, ze osoba, ktora jest nieprzytomna oddycha
Widoczne bedg ruchy klatki piersiowej, stucha¢ i wyczuwag, czy jest obecny
przeplyw powietrza z nosa i ust

4. Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy
Pradownica, stuzy do

5. Wymien co najmniej 3 miejsca, skagd mozna pobiera¢ wode do celow gasniczych?
- hydranty nadziemne/podziemne,
- zbiorniki przeciwpozarowe,
- naturalne zbiorniki wody (rzeka, jezioro, staw)
- studnie

Zestaw VII grupa I

Co oznacza skrot GCBA 5/32.
Jakie wyrozniamy prady gasnicze wody?
Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

Podaj podziat samochodow gasniczych ze wzgledu na ich masg¢ catkowita

IS4 NN OV R NV

Za pomocg czego mozna unieruchomié¢ ztamang konczyng?- Podaj trzy przyktady

Zestaw VII grupa I
1. Co oznacza skrot GCBA 5/32
samochod pozarniczy gasniczy ciezki, ze zbiornikiem na wode¢ i autopompa pojemnosci zbiornika
wodnego 5 m® wydajno$é autopompy 32 hl/min (3200 1)
2. Jakie wyrézniamy prady gasnicze wody?
Zwarty i rozproszony
3. Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Plywak — utrzymuje smok na odpowiedniej glebokosci zabezpieczajgac przed opadaniem go na
dno zbiornika i wciaganiem przez smok mulu z dna
4. Podaj podziat samochodow gasniczych ze wzgledu na ich masg calkowitg
Samochody lekkie — do 3,5 tony
Samochody Srednie 3,5 -12 ton
Samochody ciezkie powyzej 12 ton
5. Zapomoca czego mozna unieruchomi¢ ztamana konczyne?- Podaj trzy przyktady
- szyny Kramera
- deska, kij
- zdrowa konczyna



Sl A

Zestaw VIII grupa I

Co oznacza skrot GBA 2,5/16

Z ilu os6b skiada si¢ rota i jak nazywaja si¢ jej funkcyjni?

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy przedstawiony materiat?

Podaj z czego wykonane sg koce gasnicze oraz przyklad obiektu, gdzie musza by¢
stosowane?

Wymien minimum trzy objawy wstrzasu.

Zestaw VIII grupa I

Co oznacza skrét GBA 2,5/16

samocho6d pozarniczy gasniczy $redni, ze zbiornikiem na wode o pojemnosci 2,5 m® i
wydajnos$cig autopompy 16 hl/min (1600 I)

Z ilu 0sob sktada sig rota i jak nazywaja si¢ jej funkcyjni?

dwoch ratownikow-przodownika i pomocnika

Jak nazywa si¢ i do czego stuzy przedstawiony materiat?

Folia Zycia stosowana w celu m.in. ograniczenia wychlodzeniu si¢ organizmu

Podaj z czego wykonane sg koce gasnicze oraz przyktad obiektu, gdzie musza by¢ stosowane?
Koce gasnicze wykonane sg z materialu niepalnego najczesciej jest to tkanina

z wlokna szklanego, stacje paliw

Wymien minimum trzy objawy wstrzasu.

- niepokoj, szybki oddech, stabo wyczuwalne tetno, blado$¢, zimny pot na twarzy

Zestaw IX grupa I

Jakie sg srednice wezy pozarniczych — wymien co najmniej 3 srednice
Wymien, jakie rodzaje gasnic stosowane sg w ochronie przeciwpozarowej
Co oznacza skrot KSRG a co JRG?
Ile mamy stopni oparzen 1 ktory z nich jest najbardziej niebezpieczny dla czlowieka

Co oznaczajg przedstawione znaki?

Zestaw IX grupa I

. Jakie sg $rednice wezy pozarniczych — wymien co najmniej 3 $rednice

25,52,75,110
Wymien, jakie rodzaje gasnic stosowane sg w ochronie przeciwpozarowej
Pianowe, proszkowe, $niegowe
Co oznacza skrot KSRG a co JRG?
Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy, Jednostka ratowniczo-gasnicza
Ile mamy stopni oparzen i ktory z nich jest najbardziej niebezpieczny dla cztowieka
3 stopnie najbardziej niebezpieczny III stopien
Co oznaczajg przedstawione znaki?

ey

Miejsce usytuowania telefonu do uzycia w stanie zagrozenia, kierunek ewakuacji schodami w dot



A

Zestaw X grupa |

Do gaszenia jakich pozardéw uzyjesz gasnic z symbolem B oraz D?
Jakg wysokos$¢ majg budynki zaliczone do grupy niskich a jaka do grupy

wysokosciowych?

Co nalezy obowigzkowo poda¢ dyzurnemu strazy pozarnej podczas zgloszenia

pozaru?
Przedstaw swoimi stowami definicje pozaru.
Jaki sprzet uzywany jest do wytwarzania piany?

Zestaw X grupa |

Do gaszenia jakich pozaréw uzyjesz gasnic z symbolem B oraz D?

Pozaréw cieczy palnych i materialow stalych topiacych si¢ oraz metali

Jaka wysoko$¢ majg budynki zaliczone do grupy niskich a jaka do grupy wysokosciowych?
Do 12 m oraz powyzej 55 m

Co nalezy obowigzkowo podaé¢ dyzurnemu strazy pozarnej podczas zgloszenia pozaru?
Imie¢ i nazwisko, adres, co si¢ pali, nr tel. osoby zglaszajgcej

Przedstaw swoimi stowami definicj¢ pozaru.

Jest to niekontrolowany proces palenia w miejscu do tego nie przeznaczonym

Jaki sprz¢t uzywany jest do wytwarzania piany?
pradownice, wytwornice i generatory piany

Zestaw XI grupa I

[lu strazakéw jest potrzebnych do roztozenia drabiny D 10 W a ilu do roztozenia
drabiny stupkowe;j?

Jakie wielkos$ci hydrantow wewngtrznych mogag by¢ stosowane w budynku szkoty?
Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem F 1z symbolem A

Gdzie w budynku nie mozna skladowa¢ materiatow palnych?

Zestaw XI grupa I
Ilu strazakow jest potrzebnych do roztozenia drabiny D 10 W a ilu do roztozenia drabiny stupkowe;j?
4 il
Jakie wielkosci hydrantéw wewnetrznych mogg by¢ stosowane w budynku szkoty?
Hydranty 251 52
Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Kotnierz ortopedyczny stuzy do stabilizacji odcinka szyjnego kregostupa.
Do gaszenia jakich pozaréw uzyjesz gasnicy z symbolem F i z symbolem A
Do gaszenia thuszczow i olei w urzadzeniach kuchennych oraz cial stalych
Gdzie w budynku nie mozna sktadowa¢ materiatow palnych?
- na drogach ewakuacyjnych
- na nieuzytkowanych poddaszach i strychach
- na drogach komunikacji ogélnej w piwnicy
- w pomieszczeniach technicznych



Zestaw XII grupa I

Jakie sg kategorie zagrozenia pozarowego lasoOw - podaj, ktora kategoria
okresla zagrozenie najwyzsze?

Podaj podziat budynkéw na grupy pod wzgledem wysokosci

W jaki sposdb mozna stwierdzié¢, ze osoba, ktora jest nieprzytomna oddycha

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy

Wymien co najmniej 3 miejsca, skagd mozna pobiera¢ wodg¢ do celéw gasniczych?

Zestaw XII grupa I

1. Jakie sg kategorie zagrozenia pozarowego lasow - podaj, ktora kategoria
okresla zagrozenie najwyzsze?

I kategoria — duze zagrozenie pozarowe lasu

II kategoria — Srednie zagrozenie pozarowe lasu

IIT kategoria — male zagrozenie pozarowe lasu

Podaj podziat budynkow na grupy pod wzgledem wysokosci

Budynki niskie, Sredniowysokie, wysokie i wysokoSciowe

W jaki sposdb mozna stwierdzi¢, ze osoba, ktdra jest nieprzytomna oddycha

Widoczne beda ruchy klatki piersiowej, shucha¢ i wyczuwaé, czy jest obecny przeplyw powietrza z
nosa i ust

Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy

Pradownica, shuzy do

Wymien co najmniej 3 miejsca, skad mozna pobiera¢ wodg do celow gasniczych?
- hydranty nadziemne/podziemne,

- zbiorniki przeciwpozarowe,

- naturalne zbiorniki wody (rzeka, jezioro, staw)
- studnie



Grupa II ustne

Zestaw 1 Grupa Il
1. W jaki sprzet przeciwpozarowy nalezy wyposazy¢ stacje paliw?

2. Jaki znasz sprzgt pozarniczy do wytwarzania piany gasniczej

3. Prosz¢ wymieni¢ 3 objawy $wiadczace o tym, ze pacjent ma zawat serca
4. Co to sg sorbenty — podaj 1 przyktad ich zastosowania

5. Co oznacza skrot SLop?

Zestaw |
1. W jaki sprzet przeciwpozarowy nalezy wyposazy¢ stacje paliw?
- agregaty proszkowe 25 kg
- gasnice proszkowe lub $niegowe
- koce gasnicze
2 Jaki znasz sprzgt pozarniczy do wytwarzania piany gasniczej
Pradownice pianowe, wytwornice pianowe, generatory (agregaty) piany lekkiej
3. Prosze wymieni¢ 3 objawy §wiadczace o tym, ze pacjent ma zawat serca?
Piekacy bdl w klatce piersiowej, uczucie leku i ostabienia, dretwienie lewej
konczyny gornej
4. Co to sg sorbenty — podaj 1 przyklad ich zastosowania
Sorbenty sg to ciala porowate zdolne do wchlaniania pewnej ograniczonej ilosci
substancji zanieczyszczajgcej Srodowisko
5. Co oznacza skrot SLop?
Samochdd specjalny lekki operacyjny

Zestaw I Grupa II
1. Wymien, jakie elementy nalezy oznakowa¢ w budynku odpowiednimi znakami
bezpieczenstwa (podaj 3 przykilady)?
Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
W jakim celu stosuje si¢ sorbenty?

Jaki zapach 1 barwe ma tlenek wegla?

A

Jaka jest r6znica miedzy ewakuacja a transportem poszkodowanego?

Zestaw 11

1. Wymien, jakie elementy nalezy oznakowa¢ w budynku odpowiednimi znakami
bezpieczenstwa (podaj 3 przyktady)
Drogi ewakuacyjne, gasnice i urzadzenia przeciwpozarowe, przeciwpozarowe
wylaczniki pradu oraz zawory gazu, drabiny ewakuacyjne, dzwigi dla ekip
ratowniczych
2 Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Smok ssawny-stuzy do poboru wody ze zbiornikow otwartych, jego zadaniem jest
zapobieganie przedostawania si¢ do linii ssawnej a dalej do pompy wi¢kszych
zanieczyszczen typu: kamienie, galezie. Dzi¢ki zaworowi zwrotnemu smok
ssawny zabezpiecza linie ssawng przed odwodnieniem w czasie przerw w poborze
wody.
3. W jakim celu stosuje si¢ sorbenty?
Sorbent uzywany jest do zbierania substancji ropopochodnych i innych
powodujacych zanieczyszczenie Srodowiska z powierzchni drog, wod,
4. Jaki zapach 1 barwe ma tlenek wegla
Jest on bezbarwny i bezzapachowy
5. Jaka jest roznica miedzy transportem a ewakuacja poszkodowanego
Decyzje o ewakuacji podejmuje kierujacy akcja ratowniczo-gasnicza a o
transporcie poszkodowanego lekarz lub ratownik medyczny



Zestaw 111 Grupa Il
1. Podaj 3 dowolne rodzaje linii wgzowych?
2. Wymien 3 rodzaje urzadzen przeciwpozarowych stosowanych do zabezpieczania
budynkow (w swojej odpowiedzi nie uwzgledniaj gasnic).
3. Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
4. Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem D?

5. Co oznacza przedstawiony znak?

H

Zestaw 111

1. Podaj 3 dowolne rodzaje linii wezowych?
Ssawna, tloczna gléwna, zasilajaca, gasnicza

2. Wymien 3 rodzaje urzadzen przeciwpozarowych stosowanych do zabezpieczania
budynkow (w swojej odpowiedzi nie uwzgledniaj gasnic).
Hydranty wewnetrzne, klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, stale
urzadzenia gasnicze, oSwietlenie ewakuacyjne, pompownie przeciwpozarowe,
system sygnalizacji pozarowej

3. Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Zbieracz - stosowany do zbierania wody z dwoch wezy tlocznych 75 w jeden waz
tloczny 110

4. Do gaszenia jakich pozardéw uzyjesz gasnicy z symbolem D?
Do gaszenia metali

5. Co oznacza przedstawiony znak?
Hydrant zewnetrzny

Zestaw IV Grupa Il
1. Jakie wyrdzniamy rodzaje pian gasniczych?

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet ratowniczy?

2
3. Wymien co najmniej trzy urzadzenia przeciwpozarowe stosowane w budynkach.
4. Wymien przynajmniej trzy drabiny pozarnicze przenos$ne.

5

Jakie budynki kryja si¢ pod symbolami ZL, PM oraz IN?
Zestaw IV

1. Jakie wyr6zniamy rodzaje pian gasniczych i czym ja podajemy?
Lekka, Srednia, ciezkg

2. Jak nazywa si¢ i do czego shuzy dany sprzgt ratowniczy?
Kolnierz ortopedyczny do stabilizacji odcinka szyjnego kregostupa

3. Wymien co najmniej trzy urzadzenia przeciwpozarowe stosowane w budynkach
Hydranty wewnetrzne, oSwietlenie ewakuacyjne, klapy dymowe, drzwi
przeciwpozarowe, SAP, stale urzadzenia gasnicze

4. Wymien przynajmniej trzy drabiny pozarnicze przeno$ne
Drabina dwuprze¢stowa wysuwana D10W, drabina nasadkowa DN2.7, drabina
hakowa D4.2, drabina stupkowa D3.1, drabina ci¢zka przystawna DS, drabina
lekka

5. Jakie budynki kryja si¢ pod symbolami ZL, PM oraz IN?
Z1. — uzytecznoSci publicznej i zamieszkania zbiorowego
PM- produkcyjno-magazynowe
IN - inwentarskie



Zestaw V Grupa Il

1.
2.

Jaki schemat podejmujemy podczas reanimacji (ile ucisnig¢ 1 wdechow)?

W jakiej odleglosci powinna by¢ usytuowana stacja paliw od granicy lasu a w jakiej
odlegtosci od budynkoéw o konstrukeji niepalnej?

Podaj rodzaje 1 liczbe spienienia pian gasniczych

Do czego stuzy sprzet przedstawiony na zdjeciu?

Czego nie wolno gasi¢ woda?

Zestaw V

Jaki schemat podejmujemy podczas reanimacji (ile ucisnig¢ 1 wdechow
30 ucisSnieé, 2 wdechy

. W jakiej odleglosci powinna by¢ usytuowana stacja paliw od granicy lasu a w jakiej

odlegtosci od budynkow o konstrukeji niepalnej?

20 od lasu, 10 m od budynku niepalnego

Podaj rodzaje 1 liczbe spienienia pian gasniczych

Ciezka Ls do 20, srednia Ls od 20-200, lekka powyzej 200

Do czego stuzy sprzet przedstawiony na zdjgciu?

Mostek przejazdowy

Czego nie wolno gasi¢ woda?

Wodg nie wolno gasi¢ cial reagujacych z wodg (np.: séd, potas, karbid, wapno
palone itp.), plynow latwopalnych lzejszych od wody (benzyna, olej napedowy,
nafta, lepik, oleje itp.), instalacji elektrycznych pod napi¢ciem,

Zestaw VI Grupa Il

A

Wymien objawy oparzen

Czym mozesz unieruchomi¢ uszkodzong konczyne gorng — podaj 3 przyktady?
Wymien gtéwne zadania Ochotniczych Strazy Pozarnych.

Jakie czynno$ci sg zabronione w lesie, aby nie dopusci¢ w nim do powstania pozaru?

Co wchodzi w sktad uzbrojenia osobistego strazaka — wymien co najmniej cztery
elementy?

Zestaw VI

1. Wymien objawy oparzen
Uszkodzenie naskorka, zaczerwienienie skory, bol, obrzek, pecherze,
martwica naskorka i skory wlasciwej
2. Czym mozesz unieruchomi¢ uszkodzong konczyne gorng — podaj 3 przykiady.
Szyna Kramera, chusta tréjkatna, przybandazowanie konczyny do klatki
piersiowej, przy uzyciu sprze¢tu przygodnego
3. Wymien glowne zadania Ochotniczych Strazy Pozarnych
Dzialalnos$¢é: ratowniczo-gasnicza, kulturalno-oswiatowa, sportowa
4. Jakie czynnosci sg zabronione w lesie, aby nie dopusci¢ w nim do powstania
pozaru?
- palenie tytoniu,
- rozniecanie ognia poza wyznaczonymi miejscami
5. Co wchodzi w sktad uzbrojenia osobistego strazaka — wymien co najmniej cztery
elementy?
Ubior ochronny, helm strazacki, pas bojowy, toporek, zatrzasnik, podpinka
linkowa, r¢kawice ochronne



Zestaw VII grupa 11

1.W jaki sprzet przeciwpozarowy nalezy wyposazyc¢ stacje paliw?

2 Jaki znasz sprzgt pozarniczy do wytwarzania piany gasniczej

3. Prosze wymieni¢ 3 objawy §wiadczace o tym, ze pacjent ma zawat serca?
4. Co to sg sorbenty — podaj 1 przyktad ich zastosowania
5. Co oznacza skrot SLop?

Zestaw VII grupa 11
1. W jaki sprzet przeciwpozarowy nalezy wyposazy¢ stacje paliw?
- agregaty proszkowe 25 kg
- gas$nice proszkowe lub $niegowe
- koce gasnicze
2 Jaki znasz sprzgt pozarniczy do wytwarzania piany gasniczej
Pradownice pianowe, wytwornice pianowe, generatory (agregaty) piany lekkiej
3. Prosz¢ wymienié¢ 3 objawy §wiadczace o tym, ze pacjent ma zawat serca?
Piekacy bol w klatce piersiowej, uczucie leku i ostabienia, dretwienie lewej konczyny gérnej
4. Co to sg sorbenty — podaj 1 przyktad ich zastosowania
Sorbenty sq to ciala porowate zdolne do wchlaniania pewnej ograniczonej ilosci substancji
zanieczyszczajacej Srodowisko np. do zbierania substancji ropopochodnych i innych
powodujacych zanieczyszczenie Srodowiska z powierzchni drég, wod,
5. Co oznacza skrot SLop?
Samochdd specjalny lekki operacyjny

Zestaw VIII grupa 11

1. Wymien, jakie elementy nalezy oznakowa¢ w budynku odpowiednimi znakami
bezpieczenstwa (podaj 3 przyktady)
2 Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
3. Wymien rodzaje linii wezowych 1 krétko je omow
6. Jaki zapach i barwe¢ ma tlenek wegla oraz jaki ma on wptyw na zdrowie czlowieka?
7. Jaka jest roznica miedzy transportem a ewakuacjg poszkodowanego

Zestaw VIII grupa 11

1. Wymien, jakie elementy nalezy oznakowaé¢ w budynku odpowiednimi znakami bezpieczenstwa (podaj
3 przyktady)
Drogi ewakuacyjne, gasnice i urzadzenia przeciwpozarowe, przeciwpozarowe wylaczniki pradu
oraz zawory gazu, drabiny ewakuacyjne, dZwigi dla ekip ratowniczych
2 Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Smok ssawny-stuzy do poboru wody ze zbiornikow otwartych, jego zadaniem jest zapobieganie
przedostawania si¢ do linii ssawnej a dalej do pompy wiekszych zanieczyszczen typu: kamienie,
galezie. Dzieki zaworowi zwrotnemu smok ssawny zabezpiecza linie ssawng przed odwodnieniem
w czasie przerw w poborze wody.
3. Wymien rodzaje linii wezowych i krétko je omow
e  ssawna (od zbiornika do samochodu, motopompy — weze ssawne)
e  zasilajgca (od hydrantu, motopompy do samochodu)
e  gldéwna (od samochodu, motopompy do rozdzielacza)
e  gasnicza (od rozdzielacza, hydrantu, samochodu do pradownicy)
4. Jaki zapach i barwe ma tlenek wegla oraz jaki ma on wptyw na zdrowie cztowieka?
Jest on bezbarwny i bezzapachowy
5. Jaka jest roznica migdzy transportem a ewakuacjg poszkodowanego
Decyzje o ewakuacji podejmuje kierujacy akcjq ratowniczo-gasnicza a o transporcie
poszkodowanego lekarz lub ratownik medyczny



A

Zestaw IX grupa II

Podaj, jaki jest promien usytuowania najblizszego stanowisko czerpania wody w
terenie leSnym odpowiednio dla lasow I 1 II kategorii zagrozenia pozarowego
Wymien 3 rodzaje urzadzen przeciwpozarowych stosowanych do zabezpieczania
budynkow (w swojej odpowiedzi nie uwzgledniaj gasnic).

W celach samobdjczych poszkodowany spozyt duzg ilo$¢ lekow co nalezy jak
najszybciej zrobic?

Do gaszenia jakich pozarow uzyjesz gasnicy z symbolem D a do jakich B?

Co oznaczajg przedstawione znaki?

k-

Zestaw IX grupa Il

Podaj, jaki jest promien usytuowania najblizszego stanowisko czerpania wody w terenie le§nym

odpowiednio dla laséw I i II kategorii zagrozenia pozarowego

I-3km, II-5km

Wymien 3 rodzaje urzadzen przeciwpozarowych stosowanych do zabezpieczania budynkéw (w swojej

odpowiedzi nie uwzgledniaj gasnic).

Hydranty wewnetrzne, klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, stale urzadzenia gasnicze,

oSwietlenie ewakuacyjne, pompownie przeciwpozarowe, system sygnalizacji pozarowej

W celach samobojczych poszkodowany spozyt duzg ilos¢ lekow co nalezy jak najszybciej zrobic?
wezwa¢ pomoc, prowokowa¢ wymioty w celu eliminacji trucizny pod warunkiem ze jest

przytomny, dbajgc by si¢ nie zadlawil

Do gaszenia jakich pozaréw uzyjesz gasnicy z symbolem D a do jakich B?

Do gaszenia metali, do gaszenia cieczy palnych

Co oznaczajg przedstawione znaki?

k-

Hydrant wewnetrzny, drabina ewakuacyjna

Zestaw X grupa II

Jakie wyrdzniamy rodzaje pian gasniczych i czym ja podajemy — wymien
przynajmniej 1 urzadzenie?

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet ratowniczy?

Wymien co najmniej trzy urzadzenia przeciwpozarowe stosowane w budynkach
Wymien przynajmniej trzy drabiny pozarnicze przeno$ne

Jakie budynki kryja si¢ pod symbolami ZL, PM oraz IN?
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Zestaw X grupa II

Jakie wyrozniamy rodzaje pian gasniczych i czym ja podajemy — wymien przynajmniej 1 urzadzenie?
Lekka, Srednia, ciezka

Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet ratowniczy?

Rozdzielacz - umozliwia rozdzielenie wody dostarczanej linia gldowna na dwie lub trzy linie
gasnicze

Wymien co najmniej trzy urzgdzenia przeciwpozarowe stosowane w budynkach

Hydranty wewnetrzne, o§wietlenie ewakuacyjne, klapy dymowe, drzwi przeciwpozarowe, SAP,
stale urzadzenia gasnicze

Wymien przynajmniej trzy drabiny pozarnicze przeno$ne

Drabina dwuprzestowa wysuwana D10W, drabina nasadkowa DN2.7, drabina hakowa D4.2,
drabina stupkowa D3.1, drabina ciezka przystawna DS, drabina lekka

Jakie budynki kryja si¢ pod symbolami ZL, PM oraz IN?

ZL — uzytecznoS$ci publicznej i zamieszkania zbiorowego

PM- produkcyjno-magazynowe

IN — inwentarskie

Zestaw XI grupa II

Przedstaw obowigzujacy schemat podczas resuscytacji oddechowo-krazeniowej oraz
wykonaj prawidlowo jeden cykl resuscytacji na manekinie.

W jakiej odleglos$ci powinna by¢ usytuowana stacja paliw od granicy lasu a w jakiej
odlegtosci od budynkow o konstrukeji niepalnej?

Podaj rodzaje 1 liczbe spienienia pian gasniczych

Jak nazywa si¢ dany sprzet ratowniczy? Podaj 1 przyktad jego zastosowania w
dziataniach ratowniczych.

Podaj przyktady materiatéw, ktorych nie mozna gasi¢ woda?

Zestaw XI grupa II

. Przedstaw obowigzujacy schemat podczas resuscytacji oddechowo-krazeniowej oraz

wykonaj prawidtowo jeden cykl resuscytacji na manekinie.
Resuscytacja 30:2

. W jakiej odlegtosci powinna by¢ usytuowana stacja paliw od granicy lasu a w jakiej odlegtosci od

budynkoéow o konstrukeji niepalnej?
21 od lasu, 10 m od budynku niepalnego
Podaj rodzaje i liczbe spienienia pian gasniczych
Ciezka Ls do 20, Srednia Ls od 20-200, lekka powyzej 200
Jak nazywa si¢ dany sprzet ratowniczy? Podaj 1 przyktad jego zastosowania w dziataniach
ratowniczych.
Klocki do stabilizacji np. pojazdu
Podaj przyktady materiatow, ktorych nie mozna gasi¢ woda?
Woda nie wolno gasi¢ cial reagujacych z wodg (np.: séd, potas, karbid, wapno
palone itp.), ptynow latwopalnych lzejszych od wody (benzyna, olej napedowy,
nafta, lepik, oleje itp.), instalacji elektrycznych pod napieciem,



Zestaw XII grupa 11

Wymien objawy oparzen
Czym mozesz unieruchomi¢ uszkodzong konczyne gérng — podaj 3 przyklady.

Wymien glowne zadania Ochotniczych Strazy Pozarnych

BowooN

Jakie czynnosci sg zabronione w lesie, aby nie dopusci¢ w nim do powstania
pozaru?
5. Co wchodzi w sktad uzbrojenia osobistego strazaka — wymien co najmniej cztery

elementy?

Zestaw XII grupa II

1. Wymien objawy oparzen
Uszkodzenie naskorka, zaczerwienienie skory, bol, obrzek, pecherze, martwica naskorka i skory
wlasciwej
2. Czym mozesz unieruchomi¢ uszkodzong konczyne gorng — podaj 3 przyktady.
Szyna Kramera, chusta tréjkatna, przybandazowanie konczyny do klatki piersiowej, przy uzyciu
sprzetu przygodnego
3. Wymien gltowne zadania Ochotniczych Strazy Pozarnych
Dzialalno$¢: ratowniczo-gasnicza, kulturalno-oswiatowa, sportowa
4. Jakie czynnosci sg zabronione w lesie, aby nie dopusci¢ w nim do powstania
pozaru?
- palenie tytoniu,
- rozniecanie ognia poza wyznaczonymi miejscami
5. Co wchodzi w sktad uzbrojenia osobistego strazaka — wymien co najmniej cztery
elementy?
Ubidr ochronny, helm strazacki, pas bojowy, toporek, zatrzasnik, podpinka
linkowa, r¢kawice ochronne

Grupa III pytania ustne

Zestaw I grupa 111

1. Do jakich dziatah bedzie uzywany samochod o symbolu SRT?

2. Jakiego sprzetu nalezy uzy¢ aby mozna zasili¢ samochdd gasniczy z hydrantu
podziemnego?

3. Co oznaczajg symbole R, E, I opisujace klas¢ odpornosci ogniowej elementow
budynku?

4. Podaj minimum 3 zasady skfadowania butli z gazem ptynnym.

5. Co oznacza przedstawiony znak?

Zestaw 1

1. Do jakich dziata bedzie uzywany samochdd o symbolu SRT
Wypadki drogowe i kolejowe, katastrofy budowlane, awarie instalacji
przesylajacych np. gaz, rop¢ naftowa



2.

3.

Jakiego sprzetu nalezy uzy¢ aby mozna zasili¢ samochdd gasniczy z hydrantu
podziemnego?

Stojak hydrantowy, klucz do hydrantu podziemnego, waz pozarniczy

Co oznaczajg symbole R, E, I opisujace klas¢ odpornosci ogniowej elementow
budynku?

R- nos$nos¢ ogniowa

E- szczelnos¢ ogniowa

I - izolacyjnos¢ ogniowa

4.Podaj minimum 3 zasady sktadowania butli z gazem ptynnym.

- butle posiadajace stopy powinny by¢ skltadowane w pozycji pionowej,

- powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem za pomocg barier, przegrod lub w
inny podobny sposéb,

- zawory butli powinny by¢ zabezpieczone kolpakami

- dopuszcza si¢ magazynowanie w jednym pomieszczeniu butli opréznionych z
napelnionymi, pod warunkiem ich oddzielnego skladowania,

- mozna razem skladowac butle z gazami palnymi i niepalnymi

5.Co oznacza przedstawiony znak?

Zakaz gaszenia woda

Zestaw II grupa 111

I.

A

W

Jakie mogg by¢ uzupetniajace zrodta wody do celdéw gasniczych, jesli ilos¢ wody
dostarczana z hydrantow zewnetrznych jest niewystarczajaca?

Jak sie nazywa ten sprzet 1 do czego stuzy?

Wymien co najmniej 3 grupy materiatdw niebezpiecznych pozarowo.

[lu strazakéw liczy obsada samochodu pozarniczego GCBA 6/32?

Ile 1 jakie stopnie w korpusie aspirantow rozr6zniamy w Panstwowej Strazy Pozarnej?

Zestaw 11

. Jakie moga by¢ uzupetniajace zrodta wody do celow gasniczych, jesli ilos¢ wody

dostarczana z hydrantow zewnetrznych jest niewystarczajgca?

— studnia o odpowiedniej wydajnosci,

— punkt czerpania wody przy naturalnym lub sztucznym zbiorniku wodnym,

— przeciwpozarowy zbiornik wodny

Jak sie nazywa ten sprzet 1 do czego shuzy?

Zasysacz — stuzy do zasysania (poboru) srodka pianotwoérczego do wody plyngcej
w linii wezowej

. Wymien co najmniej 3 grupy materiatdw niebezpiecznych pozarowo.

- ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 55°C
- materialy wytwarzajace w zetkni¢ciu z wodg gazy palne;
- materialy zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzu
- ciala stale palne utleniajace si¢ o temp. rozkladu ponizej 21°C
- materialy ulegajace samorzutnemu rozkladowi lub polimeryzacji
- materialy majace sklonnos$ci do samozapalenia
- materialy wybuchowe i pirotechniczne
[lu strazakow liczy obsada samochodu pozarniczego GCBA 6/32?
4 Strazakéw

. Ile 1 jakie stopnie w korpusie aspirantow rozrozniamy w Panstwowej Strazy Pozarne;j?

4 stopnie: ml. aspirant, aspirant, st. aspirant, aspirant sztabowy.



Zestaw II1 grupa III

1. Powiedz jakiego rodzaju drzwi nie mozna stosowac¢ na drogach ewakuacyjnych.

2. Czy dopuszcza si¢ rozgrzewanie smoty za pomocg otwartego ognia na dachu budynku
w trakcie jego budowy?

3. Jak nazywa si¢ i do czego shuzy dany sprzgt pozarniczy?

4. Co to jest stanowisko wodne?

5. Co jest priorytetem ratowniczym podczas ztamania otwartego z krwotokiem
tetniczym?

Zestaw 111

1. Powiedz jakiego rodzaju drzwi nie mozna stosowa¢ na drogach ewakuacyjnych.
- drzwi obrotowych
- drzwi podnoszonych
- drzwi rozsuwanych jezeli stuza one wylacznie ewakuacji

2. Czy dopuszcza si¢ rozgrzewanie smoty za pomocg otwartego ognia na dachu budynku
w trakcie jego budowy?
Tak, pod warunkiem, ze konstrukcja dachu i jego pokrycie wykonane sa z
materialow niepalnych

3. Jak nazywa si¢ i do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Podpinka linkowa — stosowana jest do podwieszania weza tlocznego podczas
podawania strumieni gasniczych z drabin, podnosnikéw lub na klatkach
schodowych w celu zwi¢kszenia bezpieczenstwa pracy ratownika

4. Co to jest stanowisko wodne?
Jest to specjalnie przygotowane miejsce przy zbiorniku wodnym, stuzace do
ustawienia motopompy lub samochodu pozarniczego celu pobierania wody z tego
zbiornika.

5. Co jest priorytetem ratowniczym podczas ztamania otwartego z krwotokiem
tetniczym?
Zatamowanie krwotoku, w razie potrzeby przez ucisk na tetnice powyzej miejsca
zlamania

Zestaw IV grupa III

1. Co oznacza skrot GLBA 1/8

2. Czym powinien charakteryzowac si¢ dach znajdujacy si¢ nad pomieszczeniem
zagrozonym wybuchem?

3. Co oznaczajg cyfry w liczniku i mianowniku na tablicy ostrzegawczej samochodu
przewozacego substancje niebezpieczng?

4. Co nalezy wykona¢ podczas napadu drgawek u osoby poszkodowane;j?

5. Do czego stuzy sprzet przedstawiony na zdjgciu?

Zestaw IV

1. Co oznacza skrot GLBA 1/8
samochod pozarniczy gasniczy lekki, ze zbiornikiem na wode o pojemnosci 1 m’®
i wydajnoscig autopompy 8 hl/min (800 I)

2. Czym powinien charakteryzowac si¢ dach znajdujacy si¢ nad pomieszczeniem
zagrozonym wybuchem
powinien by¢ lekkiej konstrukeji, wykonany z materialow co najmniej
trudnozapalnych



3. Co oznaczaja cyfry w liczniku i mianowniku na tablicy ostrzegawczej samochodu
przewozacego substancje niebezpieczng?
Licznik oznacza numer rozpoznawczy niebezpieczenstwa, mianownik — numer
rozpoznawczy rodzaju przewozonego materialu wg katalogu substancji
niebezpiecznych.
4. Co nalezy wykona¢ podczas napadu drgawek u osoby poszkodowanej?
Chroni¢ glowe przed obrazeniami i podtrzymac¢ droznos$¢ drog oddechowych
5.Do czego stuzy sprzet przedstawiony na zdjeciu?
Stojak hydrantowy z kluczem — zapewnia mozliwo$¢ poboru wody z hydrantéw
podziemnych

Zestaw V grupa III

1. Jakich obiektow dotyczg nastgpujace skroty: ZL, PM, IN?
2. Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
3. Jaka instytucja wydaje pozwolenie na uzytkowanie obiektu budowlanego po
przeprowadzonej w nim wcze$niej kontroli przez Panstwowg Straz Pozarng?
4. Co nalezy wykona¢ u osoby ktora spozyta duza ilo$¢ lekow w celach samobojczych?
5. Dla ktorej (lub ktorych) kategorii zagrozenia pozarowego lasow nalezy wykonywac

pasy przeciwpozarowe?

Zestaw V

1. Jakich obiektow dotycza nastepujace skroty: ZL, PM, IN??
ZL — budynki mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej
PM - budynki produkcyjne i magazynowe,
IN — budynki inwentarskie

2. Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Czujnik bezruchu

3. Jaka instytucja wydaje pozwolenie na uzytkowanie obiektu budowlanego po
przeprowadzonej w nim wczesniej kontroli przez Panstwowg Straz Pozarng?
Powiatowa Inspekcja Nadzoru Budowlanego.

4. Co nalezy wykona¢ u osoby ktora spozyta duzg ilo$¢ lekéw w celach samobdjczych ?
prowokowa¢ wymioty w celu eliminacji trucizny pod warunkiem ze jest
przytomny, dbajac by sie nie zachlysnal i wezwa¢ pomoc

5.Dla ktorej (lub ktérych) kategorii zagrozenia pozarowego lasow nalezy wykonywac
pasy przeciwpozarowe?
Dla kategorii I'i II

Zestaw VI grupa I11

1. W jaki sposob nalezy utozy¢ pacjenta w pozycji przeciwwstrzasowej?



I.

2.

Z jakich elementow sklada si¢ hydrant wewnetrzny — wymien 3 elementy?

Jakie czynnoS$ci sa niedozwolone w lesie 1 na terenach $rddlesnych, na obszarze gk
1 torfowisk oraz w odlegtosci do 100 m od granicy lasu, ktore moglyby spowodowac
pozar?

Prosz¢ poda¢ minimalne usytuowanie hydrantow zewngtrznych w trzech ponizszych
sytuacjach:

- odlegtos¢ miedzy hydrantami

- odlegto$¢ hydrantu od $ciany chronionego budynku

- odlegto$¢ hydrantu od zewnetrznej krawedzi ulicy

Do czego stuzy sprzet przedstawiony na zdjgciu?

Zestaw VI

W jaki sposob nalezy utozy¢ pacjenta w pozycji przeciwwstrzasowej?

Na wznak z uniesionymi konczynami dolnymi 30 cm do gory

Z jakich elementow sklada si¢ hydrant wewnetrzny — wymien 3 elementy?
Waz, pradownica, zawor hydrantowy, szafka hydrantowa

3. Jakie czynnoS$ci sg niedozwolone w lesie 1 na terenach $rodlesnych, na obszarze tak

1 torfowisk oraz w odlegtosci do 100 m od granicy lasu, ktore moglyby spowodowac
pozar

- rozniecanie ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wlasciciela
lub zarzadce lasu

- palenie tytoniu z wyjatkiem z wyjatkiem miejsc na drogach utwardzonych i
miejsc wyznaczonych do pobytu ludzi

4. Prosz¢ poda¢ minimalne usytuowanie hydrantdéw zewnetrznych w trzech ponizszych

sytuacjach:

- odleglos¢ miedzy hydrantami — 150 m
- odleglos¢ hydrantu od $ciany chronionego budynku — 5 m

- odleglos¢ hydrantu od zewnetrznej krawedzi ulicy — 15 m

5.Do czego stuzy sprzet przedstawiony na zdjgciu?

4.

motopompa

Zestaw VII grupa I1I

Do jakich dziatan bedzie uzywany samochod o symbolu SRT
Jakiego sprzetu nalezy uzy¢ aby mozna zasili¢ samochodd gasniczy z hydrantu
podziemnego?

. Co oznaczaja symbole R, E, I opisujace klas¢ odpornosci ogniowej elementow

budynku?

W ktorych z ponizszych 7 budynkoéw musimy zastosowaé system sygnalizacji
pozarowej — 3 odpowiedzi sg prawidlowe.

- szpitale psychiatryczne o liczbie 16zek powyzej 50 w budynku



3.

- teatry o liczbie miejsc powyzej 300

- budynki handlowe wielokondygnacyjne o powierzchni strefy pozarowej powyzej
2500 m’

- ko$cioly o powierzchni strefy pozarowej powyzej 1500 m’

- budynki handlowe jednokondygnacyjne o powierzchni strefy pozarowe;j
powyzej 3000 m”

- budynki uzytecznos$ci publicznej o wysokosci ponad 30 m,

- kina o liczbie miejsc powyzej 500

. Omoéw czym charakteryzuje si¢ oparzenie trzeciego stopnia?

Zestaw VII grupa I1I

Do jakich dziatan bedzie uzywany samochod o symbolu SRT

Wypadki drogowe 1 kolejowe, katastrofy budowlane, awarie instalacji przesylajacych
np. gaz, rop¢ naftowa

Jakiego sprzetu nalezy uzy¢ aby mozna zasili¢ samochdd gasniczy z hydrantu
podziemnego?

Stojak hydrantowy, klucz do hydrantu podziemnego, waz pozarniczy

Co oznaczaja symbole R, E, I opisujace klase odpornosci ogniowej elementow
budynku?

R- no$no$¢ ogniowa

E- szczelnos¢ ogniowa

I - izolacyjnos$¢ ogniowa

4. W ktorych z ponizszych 7 budynkéw musimy zastosowaé system sygnalizacji

pozarowej — 3 odpowiedzi sa prawidlowe.

- szpitale psychiatryczne o liczbie 16zek powyzej 50 w budynku

- teatry o liczbie miejsc powyzej 300

- budynki handlowe wielokondygnacyjne o powierzchni strefy pozarowej powyzej
2500 m’

- koscioly o powierzchni strefy pozarowej powyzej 1500 m’

- budynki handlowe jednokondygnacyjne o powierzchni strefy pozarowe;j
powyzej 3000 m”

- budynki uzytecznos$ci publicznej o wysokosci ponad 30 m,

- kina o liczbie miejsc powyzej 500

. Omoéw czym charakteryzuje si¢ oparzenie trzeciego stopnia?

- brakiem czucia dotyku, bolu, zwegleniem 1 martwicg tkanek

Zestaw VIII grupa 111

Jakie moga by¢ uzupetniajace zrodta wody do celoéw gasniczych, jesli ilo§¢ wody
dostarczana z hydrantoéw zewngtrznych jest niewystarczajgca?

Jak sie nazywa ten sprzet 1 do czego stuzy?

Wymien co najmniej 3 grupy materialdow niebezpiecznych pozarowo.

[lu strazakow liczy obsada samochodu pozarniczego GCBA 6/32?

. Ile 1 jakie stopnie w korpusie aspirantow rozrozniamy w Panstwowej Strazy Pozarne;j?

Zestaw VIII grupa 111
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Jakie mogg by¢ uzupetniajace zrodta wody do celow gasniczych, jesli ilo§¢ wody
dostarczana z hydrantdéw zewngtrznych jest niewystarczajgca?
— studnia o odpowiedniej wydajnosci,
— punkt czerpania wody przy naturalnym lub sztucznym zbiorniku wodnym,
— przeciwpozarowy zbiornik wodny
Jak sie nazywa ten sprzet 1 do czego stuzy?
Zasysacz — shuzy do zasysania (poboru) srodka pianotworczego do wody ptynacej w
linii wgzowej
Wymien co najmniej 3 grupy materialdow niebezpiecznych pozarowo.
- ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 55°C
- materialy wytwarzajace w zetknigciu z woda gazy palne;
- materiaty zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzu
- ciala stale palne utleniajace sie o temp. rozkladu ponizej 21°C
- materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji
- materialy majace skfonnos$ci do samozapalenia
- materialy wybuchowe i pirotechniczne
Ilu strazakow liczy obsada samochodu pozarniczego GCBA 6/32?
5 strazakow

. Ile 1 jakie stopnie w korpusie aspirantow rozrozniamy w Panstwowej Strazy Pozarne;j?

4 stopnie: mt. aspirant, aspirant, st. aspirant, aspirant sztabowy.

Zestaw IX grupa I1I

Powiedz jakiego rodzaju drzwi nie mozna stosowac¢ na drogach ewakuacyjnych.

. Czy dopuszcza si¢ rozgrzewanie smotly za pomocg otwartego ognia na dachu budynku

w trakcie jego budowy?

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

Co to jest stanowisko wodne?

Co jest priorytetem ratowniczym podczas zlamania otwartego z krwotokiem

tetniczym?

Zestaw IX grupa 111
Powiedz jakiego rodzaju drzwi nie mozna stosowac¢ na drogach ewakuacyjnych.
- drzwi obrotowych
- drzwi podnoszonych
- drzwi rozsuwanych jezeli stuzag one wylacznie ewakuacji

. Czy dopuszcza si¢ rozgrzewanie smoly za pomocg otwartego ognia na dachu budynku

w trakcie jego budowy?

Tak, pod warunkiem, ze konstrukcja dachu 1 jego pokrycie wykonane sg z materiatlow
niepalnych

Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?

Podpinka linkowa — stosowana jest do podwieszania we¢za tlocznego podczas
podawania strumieni gasniczych z drabin, podnos$nikéw lub na klatkach schodowych
w celu zwigkszenia bezpieczenstwa pracy ratownika

Co to jest stanowisko wodne?

Jest to specjalnie przygotowane miejsce przy zbiorniku wodnym, stuzace do
ustawienia motopompy lub samochodu pozarniczego celu pobierania wody z tego
zbiornika.

Co jest priorytetem ratowniczym podczas ztamania otwartego z krwotokiem
tetniczym?

Zatamowanie krwotoku, w razie potrzeby przez ucisk na tgtnice powyzej miejsca
zlamania



Zestaw X grupa III

1. Co oznacza skrot GLBA 1/8

2. Czym powinien charakteryzowac si¢ dach znajdujacy si¢ nad pomieszczeniem
zagrozonym wybuchem

3. Co oznaczajg cyfry w liczniku i mianowniku na tablicy ostrzegawczej samochodu
przewozacego substancje niebezpieczng?

4. Co nalezy wykona¢ podczas napadu drgawek u osoby poszkodowanej?

5.Co nalezy zrobi¢ przy krwotoku tetniczym przedramienia, ktory nie zmniejsza si¢ po

zaopatrzeniu opatrunkiem uciskowym?

Zestaw X grupa III
1. Co oznacza skrot GLBA 1/8
samochod pozarniczy gasniczy lekki, ze zbiornikiem na wode o pojemnosci 1 m® i
wydajnoscig autopompy 8 hl/min (800 I)
2. Czym powinien charakteryzowac si¢ dach znajdujacy si¢ nad pomieszczeniem
zagrozonym wybuchem
powinien by¢ lekkiej konstrukcji, wykonany z materialdw co najmnie;j
trudnozapalnych
3. Co oznaczaja cyfry w liczniku 1 mianowniku na tablicy ostrzegawczej samochodu
przewozacego substancje niebezpieczng?
Licznik oznacza numer rozpoznawczy niebezpieczenstwa, mianownik — numer
rozpoznawczy rodzaju przewozonego materialu  wg katalogu  substancji
niebezpiecznych.
4. Co nalezy wykona¢ podczas napadu drgawek u osoby poszkodowanej?
Chroni¢ glowe przed obrazeniami i podtrzymac¢ drozno$¢ drog oddechowych
5.Co nalezy zrobi¢ przy krwotoku tetniczym przedramienia, ktory nie zmniejsza si¢ po
zaopatrzeniu opatrunkiem uciskowym?
unies¢ konczyne powyzej poziomu serca, wzmocni¢ opatrunek poprzez owinigcie
dodatkowymi zwojami bandaza, zaloZenie opaski zaciskowej na ramieniu

Zestaw XI grupa I11

1. Jakich obiektow dotycza nastepujace skroty: ZL, PM, IN??
2. Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
3. Wymien co najmniej 4 elementy, ktore musi wzig¢ pod uwage rzeczoznawca ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych w trakcie uzgadniania projektu budowlanego.
4. Co nalezy wykona¢ u osoby ktoéra spozyta duzg ilo$¢ lekéw w celach samobdjczych?
5.Wymien minimum 3 przyktady dzialan jakie musi wykona¢ wiasciciel lub zarzadca
lasu, ktore zwigzane sg z zabezpieczeniem przeciwpozarowym obszaru le§nego?

Zestaw XI grupa I11
1. Jakich obiektow dotycza nastepujace skroty: ZL, PM, IN??
ZL — budynki mieszkalne, zamieszkania zbiorowego 1 uzytecznosci publicznej
PM — budynki produkcyjne i magazynowe,
IN — budynki inwentarskie
2. Jak nazywa si¢ 1 do czego stuzy dany sprzet pozarniczy?
Czujnik bezruchu
3. Wymien co najmniej 4 elementy, ktore musi wzig¢ pod uwage rzeczoznawca ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych w trakcie uzgadniania projektu budowlanego.



Powierzchnia, gestos¢ obcigzenia ogniowego, warunki ewakuacji, urzadzenia ppoz,
gasnice, drogi pozarowe
4. Co nalezy wykona¢ u osoby ktora spozyta duzg ilo$¢ lekéw w celach samobdjczych?
prowokowa¢ wymioty w celu eliminacji trucizny pod warunkiem ze jest
przytomny, dbajac by si¢ nie zachlysnat 1 wezwaé pomoc
5.Wymien minimum 3 przyktady dziatan jakie musi wykona¢ wiasciciel lub zarzadca
lasu, ktore zwigzane sg z zabezpieczeniem przeciwpozarowym obszaru le§nego?
- obserwacja 1 patrolowanie laséw,
- zapewnienie zrodel wody do celow gasniczych
- utrzymywanie dojazdow pozarowych
- oznakowanie stanowisk czerpania wody
- utrzymanie baz sprzetu do gaszenia pozardw lasow
- uzgadnianie planéw urzadzania lasu

Zestaw XII grupa III

1. W jaki sposob nalezy utozy¢ pacjenta w pozycji przeciwwstrzasowej?

2. Z jakich elementow skfada si¢ hydrant wewnetrzny — wymien 3 elementy?

3. Jakie czynnoS$ci sg niedozwolone w lesie 1 na terenach $rodlesnych, na obszarze ik
1 torfowisk oraz w odlegtosci do 100 m od granicy lasu, ktore mogtyby spowodowac
pozar

4. Prosz¢ poda¢ minimalne usytuowanie hydrantow zewnetrznych w czterech ponizszych

sytuacjach:

- odlegtos¢ miedzy hydrantami

- odlegto$¢ hydrantu od $ciany chronionego budynku
- odlegto$¢ hydrantu od zewngtrznej krawedzi ulicy
- od chronionego obiektu budowlanego

5. Jakie czynnosci nalezy wykona¢ z osobg po spozyciu duzej ilosci alkoholu?

Zestaw XII grupa III

1. W jaki sposob nalezy utozy¢ pacjenta w pozycji przeciwwstrzagsowej?
Na wznak z uniesionymi konczynami dolnymi 30 cm do gory

2. Z jakich elementdéw sklada si¢ hydrant wewnetrzny — wymien 3 elementy?
Waz, pradownica, zawor hydrantowy, szafka hydrantowa

. Jakie czynnos$ci s3 niedozwolone w lesie 1 na terenach srodlesnych, na obszarze lak
1 torfowisk oraz w odlegtosci do 100 m od granicy lasu, ktore mogtyby spowodowac
pozar
- rozniecanie ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wiasciciela lub
zarzadce lasu
- palenie tytoniu z wyjatkiem z wyjatkiem miejsc na drogach utwardzonych 1 miejsc
wyznaczonych do pobytu ludzi
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4. Prosz¢ poda¢ minimalne usytuowanie hydrantow zewnetrznych w czterech ponizszych
sytuacjach:

- odlegto$¢ miedzy hydrantami — do 150 m

- odlegto$¢ hydrantu od $ciany chronionego budynku — 5 m

- odlegtos¢ hydrantu od zewnetrznej krawedzi ulicy — 15 m

- od chronionego obiektu budowlanego — 75 m

5. Jakie czynnosci nalezy wykona¢ z osobg po spozyciu duzej ilosci alkoholu?
- chroni¢ przed upadkiem, wychtodzeniem, w przypadku utraty $wiadomosci utozy¢
w pozycji bezpiecznej chronigc przed zdlawieniem wymiocinami.

GRUPA 1

Grupa I, zestaw |

[E—

Co oznacza skrot KSRG ?
2. Do wytwarzania piany ci¢zkiej stuzy ?
3. Jaki znamy prady wody ?

Odpowiedzi:
Krajowy System Ratowniczo — Gasniczy
2. Pradownica pianowa
Prad zwarty 1 rozproszony

—

[98)

Grupa I, zestaw 11
Szkota Glowna Shuzby Pozarniczej siedzibg ma ?
2. Co to jest pozar ?
,Folie zycia” zlotg strong do gory uktadamy na poszkodowany w celu ?

—

(98]

Odpowiedzi:

—

W Warszawie
2. Jest to niekontrolowany proces palenia w miejscu do tego nie przeznaczonym
3. W celu ograniczenia wychtodzeniu si¢ organizmu

Grupa I, zestaw I1I
1. Jakie sg $rednice wezy pozarniczych — wymieh co najmniej 3 $rednice ?
2. Jakie oznaczenie literowe ma $redni samochod pozarniczy ?

3. Brak czucia bolu w miejscu oparzenia to ktory stopien ?

Odpowiedzi:

—

25,52,75,110
2. Nie ma oznaczenia
3. Il stopien



—
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Grupa I, zestaw IV
[lu strazakéw jest potrzebnych do rozstawienia drabiny D1IOW?
Pozar o obszarze od 301m’ do 1000m’ to pozar ?
Co nazywamy lokalizacja pozaru ?

Odpowiedzi:
4
Pozar duzy
Powstrzymanie rozprzestrzenianiu si¢ pozaru

Grupa I, zestaw V
Co nazywamy spalaniem ?
Wyciek ptynu mézgowo-rdzeniowego 1/lub krwawienie z uszu u poszkodowanego po
urazie moze oznaczac ?
[lu strazakéw liczy obsada samochodu pozarniczego BGA 2,5/16 ?

Odpowiedzi:

. Jest to zlozony proces fizykochemiczny zachodzacy miedzy paliwem (materialem

palnym) a powietrzem (utleniaczem), charakteryzujacy si¢ wydzielaniem ciepta i
Swiatfa.

Swiadczy¢ moze o ztamaniu podstawy czaszki

6

GRUPA 11

Grupa II, zestaw I
Jaki znasz sprzgt pozarniczy do wytwarzania piany gasniczej ?
Co to sg sorbenty ?
Przez jaki dlugi czas dokonujemy ocen¢ oddechu poszkodowanego ?

Odpowiedzi:
Pradownice pianowe, wytwornice pianowe, generatory (agregaty) piany lekkiej
Sorbenty sg to ciata porowate zdolne do wchtaniania pewnej ograniczonej ilo$ci
substancji zanieczyszczajacej sSrodowisko.
10 sekund

Grupa II, zestaw 11
Czego dotyczy europejska umowa ADR ?
Co to jest linia gasnicza ?
W jaki sposéb dokonujemy oceny u osoby nieprzytomnej czy ma oddech ?

Odpowiedzi:

. ADR dotyczy migdzynarodowego przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych
2. Linie gasnicza to linia wezowa od nasady hydrantu, nasady rozdzielacza lub nasady

tlocznej pompy zakonczona pragdownicg lub wytwornica

3. Obserwujemy ruchy klatki piersiowej, nastuchujemy 1 wyczuwamy czy jest przeptyw

[E—

(98]

powietrza z nosa i ust poszkodowanego

Grupa II, zestaw III
Jak nazywamy przedstawiony sprzet 1 do czego stuzy ?
Wymien przynajmniej trzy formy natarcia w dziataniach ratowniczo — gasniczych ?
Jaki zapach 1 barwe ma tlenek wegla ?

Odpowiedzi:

. Zbieracz — shuzy do zbierania wody z dwdch wezy ttocznych W75 w jeden waz W110
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Frontalne, oskrzydlajace, okrazajace, na catg powierzchni¢ pozaru, na calg objetos¢
pomieszczenia
bezbarwny 1 bezzapachowy

Grupa II, zestaw IV
Ilu potrzeba strazakéw do ztozenia drabiny nasadkowej DN2,7 ?
Wymien rodzaje pradow wody ?
W jakiej pozycji transportujemy poszkodowanego z urazem jamy brzusznej ?

Odpowiedzi:
4
Zwarty, rozproszony i dzieli si¢ na kroplisty i mgltowy
W pozycji polsiedzacej
Grupa II, zestaw V

Co to jest odpornos¢ ogniowa elementéw budynkow ?
Wymien przynajmniej trzy drabiny pozarnicze przenosne ?
Jak nazywamy przedstawiony sprzet i do czego stuzy ?

Odpowiedzi:

. Jest to cecha mierzona czasem podczas ktorej element konstrukcji budowlanej w

warunkach pozaru spetnia wyznaczone mu funkcje w zakresie: no$nosci, szczelnosci i
izolacyjnos$ci ogniowe;.

Drabina dwuprzgstowa wysuwana 10m D10W, drabina nasadkowa DN2.7, drabina
hakowa D4.2, drabina stupkowa D3.1, drabina ci¢zka przystawna D5, drabina lekka
przystawna D3.8

Kohhierz ortopedyczny stuzy do stabilizacji kregostupa odcinka szyjnego
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GRUPA III

Grupa III, zestaw I
Omoéw zadania sprzetu ochrony drég oddechowych 1 jego gtéwne rodzaje ?
co oznacza symbol D10W ?
Jaki schemat podejmujemy podczas reanimacji (ile ucisnig¢ 1 wdechow)?

Odpowiedzi:
Glownym zadaniem sprzgtu ochrony drog oddechowych jest niedopuszczenie
szkodliwych czynnikdw w postaci pytu, par cieczy lub gazu do ukladu oddechowego
cztowieka. Gléwne rodzaje to aparaty podcisnieniowe 1 nadci$nieniowe.
D10W — drabina 10m wysuwana
30 ucisnig¢ klatki piersiowej oraz 2 wdechy

Grupa III, zestaw 11
Omoéw budowe linii gtdéwnej ?
Jak si¢ nazywa przedstawiony sprzet i do czego stuzy ?

Co jest priorytetem ratowniczym podczas zlamania otwartego z krwotokiem tgtniczym
?

Odpowiedzi:
Linia glowna — to linia wezowa , od nasady tlocznej pompy pozarniczej ustawionej na
stanowisku wodnym do rozdzielacza
Smok ssawny — zabezpiecza przed przedostaniem si¢ zanieczyszczen do linii ssawnej
Zatamowanie krwotoku, w razie potrzeby przez ucisk na tgtnice powyzej miejsca
zlamania.

Grupa III, zestaw I1I
Wymien przynajmniej trzy linie wezowe pozarnicze ?
Jak si¢ nazywa przedstawiony sprzet i do czego stuzy ?
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Jakie sg istotne czynno$ci podczas oparzen termicznych dioni ?

Odpowiedzi:
Linia ssawna, zasilajaca, gtdéwna, gasnicza
Ptywak — stuzy do utrzymywania smoka ssawnego na wymaganej glebokosci ponizej
lustra wody
Schiadzanie bierzaca woda, zdjecie bizuterii, okrycie oparzenia jalowym opatrunkiem
po schtodzeniu

Grupa III, zestaw IV
Co rozumiesz pod pojeciem ,,natarcie” podczas dzialan ratowniczo gasniczych ?
Jak si¢ nazywa przedstawiony sprzet i do czego stuzy ?
Co nalezy wykona¢ u osoby ktéra spozyta duzg ilos¢ lekow w celach samobdjczych ?

Odpowiedzi:
Stanowi glowna forme walki z pozarami i1 polega na bezposrednim zwalczaniu
ogniska pozaru srodkami gasniczymi, w celu przerwania procesu palenia. Jest to
aktywna forma walki, pozwalajaca na osiggniecie celu ostatecznego czyli ugaszenia
pozaru.
Wytwornica pianowa — stuzy do podawania piany $rednie;j
prowokowac wymioty w celu eliminacji trucizny pod warunkiem ze jest przytomny,
dbajac by si¢ nie zachlysnat i wezwa¢ pomoc

Grupa III, zestaw V
Co oznaczaja cyfry w liczniku i mianowniku na tablicy ostrzegawczej samochodu
przewozacego materiaty niebezpieczne ?
Jak si¢ nazywa przedstawiony sprzet i do czego stuzy ?
Co nalezy wykona¢ podczas napadu drgawek u osoby poszkodowanej ?

Odpowiedzi:
Licznik oznacza numer rozpoznawczy niebezpieczenstwa, mianownik — numer
rozpoznawczy rodzaju przewozonego materiatu
Zasysacz liniowy - stuzy do zassania srodka pianotworczego do linii wezowej i
wytworzenia roztworu srodka pianotworczego o okreslonym stgzeniu.
Chroni¢ glowe przed obrazeniami i podtrzymac¢ drozno$¢ drog oddechowych.



